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Johdanto

Sahkolla on [Ammitetty Suomessa 1960-luvun puolivalista asti, ja tana
pdivana sen osuus rakennusten lukumaarasta laskettuna on suurin.
1970-luvulla [@mmitettiin eniten puulla ja o6ljylla, jolloin sahkolam-
mityksen osuus rakennuskannassa ulottui noin viiteen prosenttiin.
Sahkolammitys lahti kuitenkin pian nopeaan kasvuun ja ylitti 30 %
osuuden jo 1990-luvulla. Tana paivana sahkolammityksen osuus ra-
kennuskannasta mitattuna on noin 40 %, joka on yhta suuri kuin puu-,
turve-, 6ljy- ja kaasulammityksen osuus yhteensa. Kaukolammon
osuus rakennusten lukumaarasta mitattuna on 13 %.

Sahkolammityksen suosioon on vaikuttanut monta tekijaa. Naita
ovat mm. edulliset aloituskustannukset, nopea kayttodnotto ja
helppokayttoisyys.

Uudistuotannossa sahkolammityksen osuus laski 2000-luvulla, kun
lAmpopumput alkoivat yleistya. Nyt sahkoélammitys on taas nos-
tamassa paatdaan uudisrakentamisessa mm. paremmin eristetty-
jen rakennusten ja dlykkaampien l[@ammityksen hallintajarjestelmien
ansiosta.

Eduista huolimatta sahkoélammityksen maine on karsinyt, ja moni
uutta kotia etsiva karttaa sita. Keskusteluissa tuntuvat kustannukset
huolestuttavan etenkin kodinvaihtajia: nousevatko asumiskulut tal-
vella kohtuuttomiksi? Suuremmissa kiinteistoissa ollaan tehty suuria
investointeja ja vaihdettu sahkolammitys kokonaan toiseen ratkaisuun.
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Harva tulee kuitenkaan ajatelleeksi, ettei sahkolammityksen kus-
tannuksia tarvitse ottaa annettuina. Niihin on mahdollista vaikuttaa
omilla toimilla, ja parhaassa tapauksessa sahkdlammitys voikin osoit-
tautua kokonaiskustannuksiltaan erittain edulliseksi ja kilpailukykyi-
seksi ldmmitysmuodoksi, joka sddstdaa myds ilmastoa. Oleellista on
l6ytaa helposti toteutettavia ja asumismukavuutta parantavia ratkai-
suja ldmmityksen kustannustehokkaaseen hallintaan.

Sahkolammityksestda saa energiatehokkaan pienellda vaivan-
naolla. Samalla pienennetddn sahkolaskua ja minimoidaan lam-
mityksen vaikutus ilmastonmuutokseen.

Oppaaseen on keratty yleisimpia sahkoélammitystad koskevia kysy-
myksiad vastauksineen seka kaytannonlaheisia vinkkeja edulliseen

sahkolammitykseen.

Tehdaan yhdessa sahkdlammitys ilmastoystavalliseksi ja kutistetaan
sahkolaskut!

Optiwatti Oy
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1. Rakennusten sahkonkulutus

Ylldttdvdn monella on edelleen se Kkdsitys, ettd valoja
sammuttelemalla saadaan aikaiseksi merkittdvd sahkon-

sddsto. Ndin se ehkd olikin, kun kdytossd olivat vield heh-
kulamput ja halogeenit. Nykyddn valoja sammuttelemalla saadaan
vain hyvin marginaalinen sddsté — [Gmmityksen ja kdyttéveden ladm-
mitystd sen sijaan kannattaisi seurata paljon tarkemmin.

— Sami Seuna, energiankadyton asiantuntija, Motiva Oy

Tilastokeskuksen mukaan asumisen energiankulutuksesta kohdis-
tuu 68 % asuinrakennusten tilojen [@mmittamiseen. Sahkolaitteet,
ruoanvalmistus ja valaistus vievat kokonaiskulutuksesta vain vajaa
13 %. On ymparistosyista perusteltua pyrkia pienentamaan myos nii-
den osuutta, silld pienista puroista syntyy valtakunnan tasolla suuri
virta. Varsinaisessa sahkolaskussa kuitenkin valojen sammuttelu na-
kyy hyvin vahan — siitakin huolimatta, etta se on ylivoimaisesti suosi-
tuin tapa pyrkia sadstdamaan sahkoa.
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Asumisen energiankulutus

Saunan lammitys

Sahkolaitteet,
ruoanvalmistus
ja valaistus

Kayttoveden
lammitys

Asuin-
rakennusten
tilojen lammitys

Lahde: Tilastokeskus

Sahkolammitteisissa pientaloissa [Ammityksen osuus on tavallisesti
noin 50 % sahkon kulutuksesta. Jos siis sahkdnkulutusta halutaan
tuntuvasti suitsia, on etenkin sahkollad [ammitettavissa rakennuksissa
fiksua pureutua juuri ldmmityksen osuuteen. Esimerkiksi dlykkaalla
lAmmityksen ohjauksella kuluista paastaan leikkaamaan jopa 40 % il-
man suuria perustamiskuluja.
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2.Sahkon hintaja sopimustyypit

Sahkon hintakehitys on ollut paljon esillg, ja aihe herattdaa voimak-
kaita tunteita. Moni asiakas kokee hinnan muodostumisen moni-
mutkaiseksi erityyppisista hintakomponenteista ja sopimustyypeista
johtuen.

Hintakomponentit jakautuvat seuraavasti:
e energia, jonka voi kilpailuttaa

* siirto, joka maksetaan paikallisen siirtoyhtiolle, ei voi kilpailuttaa

e verot, joihin sisaltyvat sahkovero ja arvonlisavero.

ey Siirto

(sis, kantaverkkomaksut)

34% BRAYEI{e]

378 Energia

Sahkdn hinta muodostuu sahkdenergian hinnasta, sahkon siirtohinnasta ja veroista.
Lahde: Oulun Energia
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Sahkdenergian tukkuhinta maaritetdaan pohjoismaisessa sahkdpors-
sissa Nordpoolissa, missa hintaa ovat viime aikoina nostaneet mm.
Pohjoismaiden heikko vesitilanne, talven vahaiset lumisateet pak-
kaskauden alkaessa seka polttoaineiden ja paastooikeuksien kallis-
tuminen. Esimerkiksi tammikuussa 2019 Suomen alueen tukkuhinta
oli 5,5 ¢/kWh, kun se vuotta aiemmin oli 3,7 ¢/kWh, eli nousua ol
perati 50 %. Nordpoolin hintatilastoihin voi tutustua osoitteessa

www.nordpoolgroup.com.

Sahkdenergian hintaan vaikuttavat lisaksi valittu sopimustyyppi (esi-
merkiksi porssisahkdsopimus tai kiintedhintainen sopimus). Lisda sah-
kon hinnoittelusta ja porssisahkodsta voit lukea blogistamme!

Sdahkdenergian hintaa kannattaa kilpailuttaa aika-ajoin.
Energiaviraston yllapitdama sahkon hintatietopalvelu www.sahkon-

hinta.fi on nappara apu hintojen vertailuun. Ota valmiiksi esille sahkd-
laskusi, silla siita saat vertailuun tarvittavat tiedot. On syyta kuitenkin
huomioida, etta kilpailutus vaikuttaa vain energian osuuteen, joka on
alle 40 % koko sahkolaskun koosta.

Sahkon siirtohinnoissa on suuria paikallisia eroja, jotka selittyvat
mm. siirtoyhtididen investointitarpeilla, alueen asumistiheydells,
poliittisilla paatoksilla seka sahkon tuotantomuodoilla. Eroja (Oytyy
myos siitd, kuinka suuri osuus siirtomaksusta on kiinteaa kuukausi-
maksua ja kuinka suuri osuus riippuu kulutetun energian maarasta.
Siirtoyhtiot ovat paikallisia monopoleja, joita ei voi kilpailuttaa kes-
kendan. Energiavirasto valvoo siirtoyhtididen hinnoittelua neljan vuo-
den jaksoissa.

© Optiwatti 6


https://www.nordpoolgroup.com/Market-data1/Dayahead/Area-Prices/FI/Monthly/?view=table
http://www.nordpoolgroup.com
https://www.optiwatti.fi/sahkon-hinta-ja-porssisahko/
https://www.optiwatti.fi/sahkon-hinta-ja-porssisahko/
http://www.sahkonhinta.fi/
http://www.sahkonhinta.fi/

Yosahko eli kaksitariffisahko

“Onko se yosdhko oikeasti niin iso sddsto, ettd sen kanssa jaksaa
kikkailla? Moniko nousee sitten yolld vield laittamaan toisen koneel-
lisen pyérimddn?”

Yosahkon alkuperdinen ajatus oli tasapainottaa sahkdnkulutuksen
piikkeja. Myymalla edullisempaa yosahkoa pyrittiin siirtdmaan energi-
ankulutusta ajoille, joina esimerkiksi suuret teollisuuslaitokset kulut-
tavat vahiten eli yon tunneille. Kaksitariffisahkd on edelleen kaytdssa
monissa kodeissa, minka seurauksena moni varaava lattialdammitys
varastoi lampoa yolla paivan tarpeisiin.

YO- ja paivasahkon hintaero ja yosahkon kayttdaika ovat kutistu-
neet viime vuosing, ja myos koko jarjestelman lopettamisesta on
kuultu kaavailuja. Esimerkiksi Tyo- ja elinkeinoministerion asettama
Alyverkkotydryhma ehdotti 24.10.2018 jatetyssd loppuraportis-
saan yosahkosta luopumista ja siirtymista dlykkaaseen ohjaukseen.
Alyverkkotydryhman loppuraporttiin voi tutustua TEM:n kotisivuilta.

Suorasahkolla [Ampenevassa kodissa yosahko ei muutenkaan ole [dm-
mitykseen kaikkein kaytannéllisin vaihtoehto. Ei ole tarkoituksenmu-
kaista, etta lattiat ovat kuumimmillaan aamuyosta ja kylmimmilldan
iltaisin. Sen sijaan kayttdon voi ottaa alykkaamman [@mmityksen op-
timoinnin, joka saastada vield enemman: OptiWatti-palvelu huomioi

lammityksen ajoituksessa huomattavasti enemman muuttujia, kuten
kayttdjien toiveet lampotilalle kussakin huoneessa, kunkin huoneen
tarvitseman ajan haluttujen l@ampdtilamuutosten aikaansaamiseksi,
sadennusteen seka porssisahkda kayttaville sahkon hinnan.
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Luulin tehneeni jo kaiken: aurinkosdhkdjdrjestelmd pais-

tattelee katolla, ovien tiiviys korjattiin, ilmaldmpopumppu
asennettiin, huonekohtaisia [dmpdétiloja alennettiin. En osannut
odottaa, ettd vield tdmdn kaiken jdlkeenkin OptiWatti saa nipistet-
tyd energiankulutusta. Energiaa kului perdti 15 % vihemmdn edelli-
seen vuoteen verrattuna.

Energiansddstoprojektissani OptiWatti oli piste i:n pddille. , ,

— Tapio Tuomi, oman energiankulutuksensa herra

3. Sahkolammityksen kulut

Sahkoélammityksen kuluihin vaikuttavat pinta-alan ja sisalampatilan li-

saksi mm. ulkolampétila, maantieteellinen sijainti, talon ika ja kunto,
lammityslaitteiden tyyppi ja teho, asukasluku seka sahkon hinta.




4. Miten sahkolammityksessa voi
Saastaa?

Monien pientalojen ainoat ldmmadnohjaajat ovat iki-

vanhat termostaatit sdhképattereissa ja varsinkin vesi-
pattereissa, jotka eivdt osaa sdddelld ldmpdd oikein, ja
kulutuskin karkaa helposti kdsistd. Sdhkoldmmitystd pidetddn kal-
liina [dmmitysmuotona, ja kylldhdn se sitd onkin, jos [dmmitystd ei
jdrkevaitetd. Modernin tekniikan, dlyohjauksen sekd [Gmpopumpun
tai takan avulla kulutusta voidaan karsia tehokkaasti.

— Sami Seuna, energiankadyton asiantuntija, Motiva Oy

Saastomahdollisuuksia on lukuisia. Seuraavassa keinoja on ryhmitelty
tarvittavien investointien perusteella.

[lman investointeja sadstat nain:

e Laske kiinteiston yleislampotilaa. Yhden asteen sisalampotilan pu-
dotus pienentaa lammityksen energiankulutusta nyrkkisaannon
mukaan 5 %.

e Laske huoneiden l[ampotilaa, kun tiloja ei kayteta aktiivisesti tai
on yo tai kun saa on lauhtumassa. Tama edellyttaa kunkin [@mmi-
tyslaitteen jatkuvaa saatamista ja on varsin tyolds tapa pienentaa
kulutusta.
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e Vaihda porssisahkdon, seuraa sen hinnan kehitysta ja sadada lam-
mitysta ja muuta sahkon kulutusta sen mukaan.

e Tuuleta vain nopealla ristivedolla.

e Ennakoi lampodtilamuutokset ja laske esim. varaavan lattialammi-
tyksen [@mpotilaa jo ennen kuin olet kayttamassa tulisijaa tai [am-
mittamassa saunaa.

* Pienennd koneellisen ilmanvaihdon teho sallittuun minimiin, kun
tiloja ei kayteta.

e Varmista, ettd ilma paasee kiertamaan vapaasti l[ammityslaittei-
den luona.

e Vanhan kansan tapa tuulettuvan alapohjan kanssa: lumenluonti
talon sokkelin ymparille luo ldmmittavan vaipan, joka estaa ala-
pohjan jadhtymista huonommin eristavan kivimateriaalin kautta.

e Pida verhot kiinni 6isin, ikkunoilla on usein korkea [ammonlapai-
sykerroin. Kesalla taasen paivisin kiinni pidetyt verhot vahentavat
viilennyksen tarvetta.

Muista myos kilpailuttaa sahkdsopimuksesi saannollisesti!

Kohtuullisilla investoinneilla sadastat nain:
e Vaihda ikkunoihin ja oviin uudet tiivisteet.

e Uusiikadantyneet termostaatit energiatehokkaampiin malleihin.
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o Mikali lAmpd paasee jakautumaan rakennuksen sisalla tehok-
kaasti, hanki ilmalampopumppu.

e Hanki alykas Optiwatti-dlyjarjestelma, joka optimoi [ammityksen
huonekohtaisesti.

Suuria muutoksia nykyiseen lammitysjarjestelmaan ei tarvita.

Ilmalampopumpun saa energiatehokkaaseen yhteistydhon muun lammityksen kanssa
ja etahallintaan Optiwatilla.

=  OptiWatti

M Tahkon helmi

# Yhteystilassa

m Ulke min SisE  mas
81" -4.3* 15.7*

Ulko min SiEl  ma
B5% 23% T6%

Eulutus Eindan
27.5kwh

Ulkoeteinen -4.3° T6%

Eteinen 15.2" 26%

Makuuhuone1 15.7° 26%

Makuuhuone2 15.5° 26%



https://www.optiwatti.fi/

Suurilla investoinneilla sdaastat ndin:
e Uusivanhat ikkunat.
e Uusi tai lisaa seinien ja katon eristysta.

e Hanki aurinkopaneelit.

Mitad suurempi investointi on, ja mita pienemmaksi sen hyotysuhde
osoittautuy, sitd pidempi on sen laskennallinen takaisinmaksuaika.

Vidhintddn kannattaa tutustua [mmityksen nykytilantee-

seen: jokaiseen huoneeseen sijoitetaan digitaalinen ldm-
pomittari, ja lukemat otetaan seurantaan. Digitaalista

mittaria suosittelen, koska se ilmaisee lukemat tarkemmin, ja pie-
nillakin ldmpdtilaeroilla on suuri merkitys kulutuksen kannalta.
Nestepylvdsmittarissa jo katselusuunnan vaihdos voi muuttaa
tulosta.

— Sami Seuna, energiankadyton asiantuntija, Motiva Oy

Jos talossa on jo valmiiksi suorasdhkoldmmitys, ei sen
muuttaminen vesikiertoiseksi ole kustannustehokasta.
Vesikiertoiset patterit maksavat satoja euroja kappa-

leelta, ja niiden liscksi tulisi vield hankkia vesi-ilmaldmpépumppu tai
maaldmpdpumppu, joiden hinta asennuksineen on 10 000-25 000 €.
Merkittdvid lisdkustannuksia tulee myos putkien vetdmisestd koko
talon ldpi. Kokonaiskulujen takaisinmaksuaika pienenevind sédhko-
laskuina voikin venyd kymmeniksi vuosiksi, ja jokainen huolto lykkdd
rajaa eteenpdin.

— Jani Kanninen, tekninen tuotepaallikko, Optiwatti Oy
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Alykas lammityksen ohjaus on investointina huomattavasti remont-
teja tai [Ammitysmuodon vaihtamista edullisempi tapa karsia [am-
mityskuluja. Perusideana on muuttaa nykyinen [ammitysjarjestelma
dlykkaammaksi ja helpommin hallittavaksi kokonaisuudeksi ja sa-
malla tehda l@mmityksen huonekohtainen saataminen helpoksi.
Lammityskulut pienenevat ja viihtyvyys kasvaa, kun jokaiseen tilaan
saadaan aina haluttu [ampotila.




Perinteinen tapa ohjata l[@mmitysta perustuu kussakin [@ammityslait-
teessa olevaan termostaattiin, jonka saatoja ei kovin aktiivisesti muu-
teta. Harva ehtii esimerkiksi aamulla pudottaa [Ammitysta tydpaivan
ajaksi, ja silloin toisaalta pitaisi palata kylmaan kotiin.

Lisdongelma syntyy termostaatin paikasta: esim. patterit sijaitsevat
yleensa aina huoneen kylmimmassa paikassa ikkunan alla. Talloin ter-
mostaatti ei reagoi riittavan herkasti oleskelukorkeuden muuttuviin
lampotiloihin. Patteri jatkaa siis [dmmittamistd, vaikka siihen ei valt-
tamatta olisi tarvetta.

Energiaa syovat turhaan myos ne huoneet, joita [dmmitetdan jatku-
vasti, vaikka niiden kayttd on satunnaista.

Mainitut ongelmat ratkaistaan Optiwatti-lammityksenohjauk-
sella nain:

e kootaan erilliset lammityslaitteet yhteen, helposti hallittavaan
kayttoliittymaan

e |isataan [@mmitykseen alya: annetaan automatiikan laskea lam-
mittamisen tarve kunkin huoneen kohdalla erikseen

e kdytetdan perinteisten termostaattien korvaajina langattomasti
toimivia [ampotila-antureita, jotka voidaan kussakin huoneessa
sijoittaa mittaamisen kannalta ihanteellisiin kohtiin.
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Vanhan sahkolammityksen rinnalle kytketty alyohjaus:

* mahdollistaa huoneiden lampotilojen pudottamisen silloin, kun
niitd ei kaytetad, esimerkiksi tydpdivan aikana

e mittaa lampotilan oikeasta paikasta, joka ei ole riippuvainen lam-
mittimien sijainneista

e sdataa lAmpotilaa ulkolampotilan ja sadennusteen perusteella
e mahdollistaa lammityksen etdhallinnan ja valvonnan

e pitdd huolen siitd, ettei lattialdmmitys [@mmita turhaan tyhjaa
kylpyhuonetta keskella yota, mutta lattia on silti aamulla [Gmmin
suihkuttelijoita varten

e |ammittaa autotallia vain niind tunteina, kun auto on paikalla

e laskee makuuhuoneen [ampdtilan optimaalisen alhaiseksi nukku-
misen kannalta, mutta nostaa sen aamulla, jotta peiton alta on
miellyttavampaa kompia ylos.

-
== L
—
J 18°C
20°C - - —
- T 7 4
r' '1' iz °c
B 18°C
- 1
—

Alyjarjestelma optimoi huonekohtaisesti lammityksen oikean ajoituksen ja varmistaa
halutun [@mpotilan jokaiseen ajankohtaan.
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OptiWatin huonekohtaista energiankulutusta seuraa-

malla loytyi meiddn sdahkosyéppomme: autotalli. Se on

kahden auton autotalli, jossa on sdhkoldmmitteinen lat-
tialdmmitys, johon oli sdddetty +8 asteen ldmpétila. Akkid huoma-
sin, ettd tdlle tdaytyy tehdd jotain, silld se vei ldhes puolet meiddn
([dmmitysenergiastamme, vuoden ajalta tarkkaan ottaen 38 %.

— Tapio Tuomi, oman energiankulutuksensa herra

Optiwatti koostuu seuraavista laitteista:

o Keskusyksikko - ohjaa [@mmitysta ja muodostaa yhteyden
internetiin

e Releet - ohjaavat lammityslaitteita

e Anturit - mittaavat kunkin huoneen [ampotilaa ja ilmankosteutta

TR
optiwatti | (28]
o

m— e \

Keskusyksikko Rele Anturi

Lisavarusteina on saatavilla:

e |lmaldampopumpun ohjain
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e Lamminvesivaraajan ohjain

e Vuotovahdit - halyttavat vesivuodosta

Alykas Optiwatti-palvelu keras lisaksi tietoa taloon seka sen ulkopuo-
lelle sijoitetuista antureista, sddennusteesta, huonekohtaisista tavoi-
telampotiloista ja sahkdn porssihinnoista. Ndiden perusteella palvelu
laskee optimaalisimman l[@dmmitysajankohdan ja -tarpeen.

Optiwatti on myos oppiva jarjestelma. Se keraa tietoa huoneiden
lampdtilan kayttaytymisesta ja kayttajan asettamista tavoitelampo-
tiloista ja saataa lopputuloksen halutunlaiseksi. Samalla palvelu mo-
nitoroi kotia. Se halyttaa, jos ilmankosteus tai lampodtila poikkeavat
asetetuista halytysrajoista.

Kosteusprosentin seuranta paljasti meilld ilmanvaihtoko-

neen hajonneen moottorin. Autotallin kosteusprosentit

alkoivat vaikuttaa oudon korkeilta. Ensiksi sdddin huip-

puimuria kovemmalle: ei vaikutusta. Perusteellisempi tutkinta pal-
Jjasti, ettd autotallin huippuimurista oli moottori hajonnut. Moottori
vaihtoon ja kosteusprosentit asettuivat inhimilliselle tasolle.

— Tapio Tuomi, oman energiankulutuksensa herra

Langattomasti toimiva ja nopeasti asennettava OptiWatti maksaa
itsensa yleensa noin kolmessa vuodessa takaisin. Eristys- ja ikkuna-
remonttien tai kokonaan uuteen [@mmitysmuotoon siirtymisen takai-
sinmaksuaika voi olla kymmenia vuosia.
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Alykkdan ldmmityksen ohjauksen kayttdminen on helppoa alypuhe-
limella, tabletilla tai tietokoneella. Kodin huoneiden lampotiloja voi
siis saataa vaikka tyopaikalta tai reissusta kasin.

Optiwatti-jarjestelma ei edellyta kodin remontoimista tai sah-
kojohtojen lapivientejd, koska se on langaton. Asennus tehdaan
avaimet kdteen -periaatteella.

Vanhemmassa kiinteistossd koko ldmmitysjdrjestelmadn
uudistaminen voi maksaa suhteettoman paljon. Laske
saavutettava hyoty ja kustannusten takaisinmaksuaika

huolella, ennen kuin teet saneerauspdicitdksid. Alyohjauksen takai-
sinmaksuaika on huomattavasti lyhyempi, ja sen mukana saadaan
myos lisad asumismukavuutta.

— Jani Kanninen, tekninen tuotepaallikko, OptiwWatti Oy




6.Sahkolammitysta tukevat ja tehostavat
l[ammitystavat

Monissa pientaloissa on tulisija: takka tai ponttduuni, idkkadammissa
usein myos puuhella. Varsinkin padkaupunkiseudun ulkopuolella [dm-
mityspuun hinta on kohtuullinen, joskus jopa ilmainen. Tulisijoista
kannattaakin ottaa kaikki [ammityshyoty irti. Tulisijan yhdistaminen
dlykkaaseen lammityksenohjaukseen on huomattava sahkdlaskun
nipistaja.

Lattialdmmityksen termostaatit mittaavat (dmpdétilaa
usein laatan sisdltd. Takan tai muun ulkoisen l[dmmitys-
[dhteen ldmpo ei siksi pddse vaikuttamaan mittaustulok-
seen, eikd lattialdmmitys siksi reagoi huoneen ldmpdtilan nousuun.

Lopputulos on tdlloin liian kuuma, ja sdhkéd menee hukkaan, el-
let sdddd itse termostaatteja jatkuvasti. Automaattinen [dmmityk-
senohjaus korjaa tilanteen. Se mittaa huoneen oleskeluldmpétilaa,
huomioi kaikki [immoénldhteet ja sddtdd [dmmodn automaattisesti
halutuksi.

— Jani Kanninen, tekninen tuotepaallikko, Optiwatti Oy

Tehokkaimmin talon saa puulla [@mpimaksi, jos tulisijalla on korkea
hydtysuhde ja varaavuus, ja poltossa kaytetaan lampdarvoltaan laa-
dukasta, kuivaa puuta. Koristekayttddn tarkoitettujen takkojen mer-
kitys l[@mmityksessa on varsin pieni.
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Tulisijan taitava kayttd parantaa yhtaikaa sen energiatehokkuutta ja
vahentaa pienhiukkaspaastdja. Puuta tulisi polttaa reippaalla vedolla
ja takkapelti kannattaa sulkea heti hiilloksen kokonaan hiivuttua.

Hormien saannollinen nuohouttaminen on tarkeaa seka hyotysuh-
teen etta turvallisuuden kannalta. Lakikin edellyttaa sita.

Myos ilmalampopumppu leikkaa tehokkaasti [@mmityskuluja. Se
parantaa asumismukavuutta kesalla viilentamalla ja [@mmittaa tal-
vella. Kovimmilla pakkasilla sen hyotysuhde valitettavasti heikkenee.
llmaldampdpumppu on verrattain kohtuuhintainen investointi, ja sita
ndkee jo tiuhaan omakotitalojen ulkoseinissa. Asennuksessa kan-
nattaa luottaa ammattiapuun, silla fiksulla sijoittelulla ja saa-
doilla ilmalampopumpusta saa irti parhaan hyodyn.

Ilmaldmpdpumppu on liitettavissa helposti mukaan alykkadseen lam-
mityksen ohjaukseen. Talloin se saadaan toimimaan saumattomana
osana lammitysjarjestelmaa, yhteispelissa kaikkien muiden [@mmitys-
laitteiden kanssa.

Pumpun tyypin valintaan kannattaa kdyttdd harkintaa,

etenkin, jos sitd kdaytetddn kesdmokilla. On paljon ilma-
([dmpopumppuja, jotka eivdt pysty alle 16 °C [dmpdtiloi-

hin. Tdmd on ongelma, jos mokki halutaan pddstdd viiledmpddn
perusldmpoon.

— Jani Kanninen, tekninen tuotepaallikko, Optiwatti Oy

© Optiwatti



https://yle.fi/aihe/artikkeli/2014/04/23/nain-poltat-puuta-oikein-katso-5-vinkkia
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7.Sahkolammitys ja ilmastonmuutos

Ilmaston kannalta tavallisen ihmisen asumiseen liittyvilld
valinnoilla on suuri vaikutus. Talon energiatehokkuus ja

sen [dmmitysjdrjestelmd vaikuttavat pientaloasujan hii-
lijalanjdlkeen kaikkein eniten. Jos olet sdhkéldmmittdjd, optimoin-
nilla pienenndt energiankulutusta ja sddstdt luontoa.

— Jani Kanninen, tekninen tuotepaallikko, OptiwWatti Oy




Suoran sahkélammityksen ymparistovaikutuksiin on helpompaa vai-
kuttaa kuin esimerkiksi 6ljyn tai kaukoldmmon, joiden paastot synty-
vat uusiutumattomien energialdahteiden polttamisesta.

Pientalon asukas voi valita sahkdsopimuksen, jossa sahkd tuote-
taan pelkastdan CO;-neutraalein menetelmin, pelkalld vesivoimalla
tai ns. vihredana sahkona, jolla yleensa tarkoitetaan paastotonta tai
erittdin vahapaastoista uusiutuvaa energiaa. Vihrean sahkon valin-
nut kuluttaja voi olla varma siitd, ettei han kotinsa lisaksi [dmmita
ilmastoa. Usein ekosahkdsopimukset ovat myds hinnaltaan varsin
kilpailukykyisia.

Suomalainen sdhkdntuotanto kestda kokonaisuudessaankin vertai-
lun, silld energiasta noin 85 % tuotetaan hiilidioksidineutraalisti, ja
noin 45 % on peraisin uusiutuvista energianlahteista.

Kaikkein ymparistoystavallisinta on sadstetty energia. Uudenai-
kaiset, alykkaat ohjausjarjestelmat mahdollistavat [ammityksen hal-
linnan siten, ettei tiloja turhaan [@mmiteta taydella teholla silloin,
kun siihen ei ole todellista tarvetta. Niiden avulla sahkélammityk-
sestd on mahdollista tehda energiatehokas.

Suuriin l[@ammitysjarjestelmien uudistuksiin liittyy olemassa ole-
van tekniikan korvaaminen uudella. Kdytannossa tama tarkoittaa
sitd, ettd kaatopaikoille karratdan suuri maara toimivia pattereita ja
muita ldammitysjarjestelman osia. Ilmastovaikutusta arvioitaessa on-
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kin jarkevaa huomioida muutoksen kokonaisvaikutus ja verrata rat-
kaisua kaytossa olevan tekniikan tehostamiseen pienen investoinnin
dlyohjauksella.

Sahkonkulutuksen ajankohta vaikuttaa sekin ymparistéon. Suuren
kulutuksen aikana sahkon tuotantoa joudutaan tdydentamaan suu-
ripaastoisilla tuotantomuodoilla. Oman kulutuksen ohjaaminen pie-
nemman kulutuksen tunneille on ymparistdteko. Tuntihinnoiteltu
porssisahkdosopimus toimii tassa oivallisena apuna: kun sahkd on hal-
vimmillaan, tarkoittaa se, ettd myds kulutus on pienimmilldan. Alykas
ohjausjarjestelma ajoittaa suurimman kulutuksen, eli lammityk-
sen, automaattisesti vuorokauden halvimmille ja ymparistoysta-
vallisimmille tunneille.
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8.Sahkolammityksen tulevaisuus

Uskon, ettd takavuosien sdhkéldmmityspelko unohtuu
tulevaisuudessa, ja sdhkéldmmitys tulee pysymddn mu-

kana tukildmmitysmuotona. Kdytto pitdd vain saada jdr-

kevdksi, ja siihen erilaiset dlyjdrjestelmdt ovat osaltaan oivallinen
apu. Akkutekniikan kehittyessd pystyttdneen tulevaisuudessa myods
varautumaan sdhkonjakelun kriiseihin.

— Sami Seuna, energiankdyton asiantuntija, Motiva Oy

Kulutusjousto

Sahkon tuotannon ja kulutuksen pitda tasmata keskenaan, jotta sah-
koverkko toimii ja asiakkaat saavat sahkda tasaisesti ja turvallisesti.

Kulutusjoustolla tarkoitetaan sahkonkulutuksen mukauttamista tuo-
tantotilanteeseen. Toisin sanoen sahkoda kaytetaan ajankohtina, joina
sitd myds kyetdan tuottamaan paljon ja vahapaastoisesti.

Kulutusjouston avulla vastataan myos tuotannon heilahteluihin esi-
merkiksi silloin, kun kdytdssa ovat luonnonolosuhteista riippuvaiset
tuotantomenetelmat. Yksinkertaistettuna: jos aurinko ei paista eika
tuule, saadaan tilanne pysymaan tasapainossa, kun kulutusta ohja-
taan tarjonnan mukaan. Moderni tekniikka mahdollistaa tdaman mo-
nellakin tapaa. Kotien ja teollisuuden sahkon kayttdoa on mahdollista
automaation avulla tasoittaa ajankohtiin, jolloin kysynnan ja tarjon-
nan suhde —ja toki myos sahkon hinta — ovat sopivimmillaan.
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Varastoiminen

Sahkon varastoimisen haasteet ovat tuttuja kaikille omaa aurinko-
voimalaa yllapitaville. Kesan ylituotantoa olisi mukavaa sailoa talven
kovan kulutuksen ajalle, mutta se ei oikein onnistu. Kodin aurinkopa-
nelistin ongelma koskee koko maailmaa: juuri sdildomisen ongelmal-
lisuuden vuoksi sahkon tuotannon ja kayton pitaa koko ajan pysya
tasapainossa.

Akkuteknologia kuitenkin kehittyy melkoista vauhtia. On mahdol-
lista, ettd tulevaisuudessa sahkon varastoimisella voidaan varautua
paitsi sahkonjakelun ongelmiin, myos kulutusjoustoon. Silloin syys-
myrskyssa katkeilleet johdot tai pienet tarjonnan notkahdukset eivat
tunnu suomalaisen kodin arjessa.

Tehomaksu

Sahkoverkot mitoitetaan siten, ettd ne pystyvat suoriutumaan sah-
konkulutuksen suurimmista piikeista. Tama vaikuttaa verkon mitoi-
tuksiin ja sita kautta myos kustannuksiin, joiden siirtamiseen sahkon
kayttdjille on painetta.

Osa sahkon siirtoyhtidista on ottanut kayttdéon uuden hinnoitteluele-
mentin: tehomaksun. Siind kiinteistdon tehopiikit vaikuttavat osaltaan
siirtomaksun suuruuteen.

Tehomaksujen oletetaan yleistyvan, mika lisaa tarvetta kulutuksen hal-
lintaan. Alykkaat ohjausjarjestelmat tekevat tdman automaattisesti.
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Kiitokset:
Sami Seuna, Motiva Oyj
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